






























































Podrecznik uzytkownika LifeVest 4000

Monitor
Wiecej informaciji na temat obstugi i przenoszenia monitora znajduje sie w
rozdziale 3. Wiecej szczego6tow na temat odpowiadania na alarmy, zobacz
rozdziat 5.
Pozycja Opis
1 Zlacze taczy z pasem elektrod.
2 Bateria Umozliwia zasilanie monitora. Aby natadowa¢ baterig, uzyj tadowarki; zobacz strona 2-4.

3 Ekran dotykowy

Wyswietla komunikaty o pracy urzadzenia i umozliwia pacjentowi obstuge urzadzenia. Jesli
monitor zostanie obrdcony do géry nogami, wyswietlacz przekreci sie réwniez, aby pacjent
noszacy urzadzenie mogt go odczytac.

Podczas normalnego monitorowania przez wiekszo$¢ czasu ekran urzadzenia LifeVest pozostaje
czarny. Nacisnij i zwolnij przyciski odpowiedzi, aby zobaczy¢ wySwietlenie.

Wiecej informacji na temat ekranu dotykowego, zobacz strona 2-6.

4 Przyciski
odpowiedzi

Dwa przyciski znajdujace sie z przodu i z tytu, ktdre Swieca sie na czerwono nieprzerwanie, gdy
urzadzenie wykryje szybki rytm serca, ktory stanowi zagrozenie dla zycia. Uzytkownik, jesli jest
przytomny, powinien nacisng¢ oba przyciski odpowiedzi, aby powstrzymac zabieg defibrylacji.
Mozna nacisnag i zwolni¢ przyciski odpowiedzi; nie trzeba ich caly czas trzymac.
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Podrecznik uzytkownika LifeVest 4000

Ekran dotykowy monitora

Ponizej pokazano przyktad ekranu monitora podczas normalnego trybu
monitorowania.

Nie wszystkie symbole, przyciski i wskazniki sg w tym przyktadzie pokazane.
Niektére symbole pokazane zostaty w okreSlonych miejscach.

Gdy sytuacja sie zmienia, ekran zmieni sie, aby poradzi¢ i zasugerowac podjecie
konkretnego dziatania. Ekrany, ktére wymagajg podjecia jakiegos dziatania, bedg
miaty ekran pomocy. Wiecej informacji na temat ekran6éw pomocy, zobacz strona
2-8.

W celu uzyskania dokladnego opisu uzytkowania ekranu dotykowego przy
codziennym noszeniu urzadzenia LifeVest, zobacz rozdziat 3.

Life
nazwisko pacjenta

TL3AN
NOWAK

podtgczony monitor
/

P poziom natadowania baterii

przycisk menu \ T

Pozycja Co oznacza i jak uzywac

Nazwisko pacjenta ~ WysSwietla imie uzytkownika, tak aby wiedziat on, ze urzadzenie jest dla niego zaprogramowane.

Przycisk menu Nacisnij, aby pojawit sie ekran z menu pacjenta, w ktérym mozna wybraé rozne opcje. Wiecej
informacji znajduje sie w rozdziale 3.

Podtaczony monitor  Pokazuje, ze monitor jest podtaczony do pacjenta i pracuje w normalnym trybie monitorowania.

i

W przypadku pojawienia sie takiego symbolu [ﬂ zamiast symbolu podtaczonego monitora, pas
elektrod nie jest podtaczony. Wiecej informaciji znajduje sie w rozdziale 3.

Poziom baterii Pokazuje poziom natadowania baterii. Pokazuje réwniez kiedy bateria jest roztadowana lub
uszkodzona. Wiecej informacji znajduje sie w rozdziale 3.

Strona 2-6



Poznaj system LifeVest

Ekran dotykowy tadowarki

Ponizej pokazano przyktad, co mozna zobaczy¢ na ekranie tadowarki podczas
normalnego uzytkowania.

Nie wszystkie symbole, przyciski i wskazniki sg w tym przyktadzie pokazane.
Niektére symbole pokazane zostaty w okreSlonych miejscach.

W celu uzyskania doktadnego opisu uzytkowania ekranu dotykowego przy
codziennym noszeniu urzadzenia LifeVest, zobacz rozdziat 3.

stan tadowarki — |

il -

||

tadowanie baterii

\tryb transferu danych

przycisk menu \

/ przycisk pomoc

Pozycja Co oznacza i jak uzywac
Tryb transferu Pokazuje, w jaki sposob przekazywane sg dane lekarzowi. Zostanie wySwietlony jeden z ponizszych
danych symboli:
Urzadzenie LifeVest jest skonfigurowane do potgczenia bezprzewodowego Liczba
|II stupkdw sygnalizuje site sygnatu.
&, Urzadzenie LifeVest jest skonfigurowane do potaczenia bezprzewodowego, ale nie ma
1 Sﬁ“l‘ ' sygnalu. Nalezy ponownie sprawdzi¢ potozenie fadowarki w celu poprawy sygnatu. Jesli
N  symbol nadal sie pojawia, zadzwor do firmy ZOLL.
T ? Komunikacja tadowarki moze nie dziata¢ poprawnie. tadowarka jest nadal uzywana do
- ladowania baterii. Zadzwon do firmy ZOLL.
Urzadzenie LifeVest jest skonfigurowane do potaczenia z linig telefoniczna. tadowarka
nie moze by¢ uzywana w tym trybie. Jesli widzisz ten symbol, skontaktuj sie z firmg
ay o
Stan tadowarki Pokazuije, co dzieje sie z fadowarka. Jesli bateria znajduje sie w tadowarce, stan baterii pokazany jest
tutaj. Jesli bateria nie jest wtozona, wydany zostanie komunikat o tym, ze nalezy wiozy¢ baterie.
Przycisk menu Nacisnij, aby pojawit sie ekran z menu, w ktérym mozna wybrac r6zne opcje. Podczas normalnego

trybu pracy, mozna ten przycisk zignorowac.

Przycisk pomocy

Naciénij, aby uzyska¢ pomoc na temat wySwietlanego stanu tadowarki.
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Podrecznik uzytkownika LifeVest 4000

Ekrany pomocy

Po nacisnieciu przycisku pomocy na monitorze lub tadowarce, pojawi sie
ekran pomocy.

Ponizej pokazano przyktad ekranu pomocy.

i Prosze podtaczyc¢ pas

/:/do monitora.
X 1
komunikat pomocy | Prosze ostroznie

| podfaczy¢ pas.

/ naciénij aby mowic

(opcja)

i Nie réb tego na site.

przycisk ti(i)?(zjjgz) \ / przycisk X

Pozycja Co oznacza i jak uzywac

Komunikat pomocy  Krotki komunikat méwiacy o tym, co nalezy robi¢ przy okreslonych warunkach.

Przycisk Nacisnij, aby zobaczy¢ komunikat pomocy w drugim jezyku. Po wyjsciu z tego ekranu, wySwietlacz
tlumaczenia powrdci do jezyka podstawowego.

Przycisk pojawia sie tylko, jesli drugi jezyk zostat zaprogramowany.

Nacisnij, aby méwi¢.  Jesli opcja mowienia jest wytaczona, naciénij obszar komunikatu, aby ustysze¢ komunikat pomocy.
Komunikat zostanie wypowiedziany w wyswietlonym jezyku. Obszar do nacisniecia zostat zaznaczony
w powyzszym przyktadzie linig przerywanag; linia ta nie bedzie widoczna na ekranie. Aby wiaczyc te
funkcije, zobacz rozdziat 3.

Przycisk X Nacisnij, aby zamkna¢ ekran.
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Podrecznik uzytkownika LifeVest 4000

Syrena z komunikatem odpowiedzi

A OSTRZEZENIA

Jesli ustyszysz dzwiek alarmu i jestes przytomny, zawsze przytrzymuj przyciski
odpowiedzi, aby urzadzenie nie przeprowadzito zabiegu. Jesli nie przytrzymasz
przyciskdw odpowiedzi, nastgpi zabieg.

Jesli urzadzenie przeprowadzi zabieg, gdy Twoje serce pracuje prawidto, a Ty
nie skorzystasz z przyciskéw odpowiedzi, zabieg moze spowodowac
wystgpienie nieprawidiowego rytmu serca. Istnieje mate prawdopodobienstwo,
ze urzadzenie nie wykryje nieprawidtowego rytmu serca, co moze spowodowac

sSmier¢.

Pacjent:
Odpowiedz

Jesli jestes przytomny, przytrzymaj przyciski odpowiedzi, aby
zabieg nie zostat przeprowadzony.

Syrena wytgcza sie i komunikaty gtosowe alarmujg inne
osoby, ze zabieg zostat zatrzymany.

NIKT INNY NIE MOZE przytrzymywaé przyciskow
odpowiedzi. Tylko pacjent powinien przytrzymywac
przyciski odpowiedzi.

Jesli czujesz sie zdezorientowany, usigdz lub potdz sie.

Przytrzymaj przyciski odpowiedzi za kazdym razem,
gdy czujesz alarm wibracyjny lub styszysz dzwiek
syreny.

Jesli jestes nieprzytomny, nie bedziesz w stanie nacisng¢
przyciskow odpowiedzi.

Umozliwi to przeprowadzenie zabiegu przez
urzadzenie.

Komunikaty gtosowe alarmujg inne osoby, aby Ciebie
nie dotykac.

Komunikaty gtosowe réwniez alarmujg inne osoby, aby
wezwaty pomoc po tym, jak przeprowadzono zabieg.
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Odpowiadanie na alarmy

Jesli zostal przeprowadzony zabieg

Po zabiegu mozesz czué, ze masz mokre plecy, boki i piersi. Jest to zel, ktéry
wydobyt sie przed pierwszym zabiegiem. Mozesz rowniez odczuwac bél w klatce
piersiowe;.

Jesli jakikolwiek z tych komunikatow pojawia sie, nacisnij przycisk pomocy > |
aby uzyskac informacje o tym, co nalezy zrobié.

Kontynuuj 1 Zadzwon pod numer alarmowy Twojego lekarza, aby zawiadomi¢ o
noszenie zabiegu.
urzadzenia
LifeVest 2 Jesli lekarz nie udzieli innych wskazéwek, kontynuuj noszenie
@ systemu LifeVest.
* Pozostaw pas podtgczony. Nie zdejmuj pasa elektrod ani
/\ @ /\ kamizelki a takze nie odtgczaj pasa elektrod od monitora.
T » Pozostaw baterie w monitorze. Nie wyjmuj baterii. Kontynuuj

O zmienianie i tadowanie baterii, tak jak zwykle.

* Pozostaw zel pod elektrodami defibrylacyjnymi. Nie wycieraj ich
do sucha.

* Nacisnij OK po odczytaniu komunikatu.

Zadzwon po 3 Zadzwon do firmy ZOLL, aby uzyska¢ nowy pas.

nowy pas do

urzadzenia Nacisnij OK, aby wznowic¢ tryb normalnego monitorowania.
LifeVest

&
AN

1

O
Dodaj zel do 4 Sprawdz, czy na wyswietlaczu nie ma innych komunikatow i
elektrod podejmij okreslone dziatania.

* Aby uzyskaé pomoc na temat okreslonych komunikatow, nacisnij
przycisk pomocy .

* Aby uzyskaé szczegodtowe instrukcje na temat komunikatéw
towarzyszgcych gongowi, zobacz strony 5-5 i 5-6.
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Podrecznik uzytkownika LifeVest 4000

Syrena z komunikatem wzywajacym o pomoc

Jesli pacjent nie
odpowiada,
wezwij pomoc.
Przeprowadz
resuscytacje
krazeniowo-
oddechowa.

>

Jesli jestes przytomny i czujesz sie dobrze a pojawi sie ten
komunikat:

* Nacisnij przyciski odpowiedzi, aby zatrzymaé¢ komunikat alarm
syreny.

e Jedli alarm nadal wystepuje, nawet po nacidnieciu przyciskow
pomocy, wyjmij i wymien baterie i zresetuj urzadzenie.

* Jesli komunikat nadal sie pojawia, zadzwon do firmy ZOLL.

Jesli jestes nieprzytomny, nie bedziesz w stanie nacisng¢ przyciskow
odpowiedzi.

Komunikaty i komendy gtosowe alarmujg inne osoby, aby wezwaé
pomoc.
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Odpowiadanie na alarmy

Alarmy techniczne
Zazwyczaj informujg o problemie z urzadzeniem.

Alarmom technicznym towarzyszy niski dZzwiek ,gong”,
powtarzajgcy sie mniej wiecej raz na sekunde.

Jesli wystgpi alarm techniczny, oznacza to, ze pojawit sie problem, ktéry wymaga
uwagi. Wykonaj nastepujgce czynnosci:

Odczytaj komunikat na ekranie monitora.

Tabela zawiera komunikaty i ich znaczenie oraz to, co nalezy zrobic.

Komunikat Co oznacza Co robic¢
Prosze — W systemie jest problem wymagajacy serwisu.  Zapisz numer i zadzwor do firmy ZOLL.
radzwonitda Mozesz kontynuowa¢ uzytkowanie Nacisnij OK, aby powrécié do normalnego
Sericu urzadzenia. trybu pracy.

Urzadzenie ma awarie Zapisz kod zaczynajacy sie cyfrg 1.
wymagajacq kontaktu z
serwisem.

Nie uzywaj urzadzenia i
zadzwon do serwisu
ZOLL.

101

B OK
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Podrecznik uzytkownika LifeVest 4000

Komunikat

Co oznacza

Co robi¢

(=C/
Prosze zadzwonic
do serwisu

W urzadzeniu wystapit problem
wymagajacy serwisowania.
Jest mozliwe, ze urzadzenie nie
zapewnia zabiegu.

Kontynuuj noszenie urzadzenia
LifeVest.

Skontaktuj sie natychmiast z
firmg ZOLL w celu serwisowania.

102

102
Prosze zadzwoni¢
do serwisu

W urzadzeniu wystapit problem
wymagajacy serwisowania.

Jest mozliwe, ze urzadzenie nie
zapewnia zabiegu.

Kontynuuj noszenie urzadzenia
LifeVest.

Skontaktuj sie natychmiast z
firma ZOLL w celu

serwisowania.

W systemie wystapit ewentualnie bardziej
powazny problem serwisowy.

Jest mozliwe, ze system nie zapewnia
wymaganego zabiegu.

Nalezy kontynuowaé korzystanie z
urzadzenia.

Zwrd¢ uwage na kod 102 na ekranie.

Zapisz kod 102 i natychmiast zadzwon do
firmy ZOLL.

Kontynuuj korzystanie z urzadzenia.

Prosze =
zadzwoni¢ do
serwisu

Urzadzenie ma awarie

wymagajaca kontaktu z
serwisem.

Nie uzywaj urzadzenia i
zadzwon natychmiast do
serwisu ZOLL.

201

W systemie wystapit powazniejszy problem
serwisowy. NIE MOZESZ uzytkowac
urzadzenia.

Zapisz kod zaczynajacy sie cyfrg 2.

Zapisz numer kodu i natychmiast zadzwon do
firmy ZOLL.
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Odpowiadanie na alarmy

Alarmy informacyjne
Sa to alarmy do celow informacyjnych.
Alarmom informacyjnym towarzyszy niski dzwiek

».gong”, ktéry powtarza sie mniej wiecej raz na
sekunde, lub wysoki dzwiek typu ,gwizd pociagu”.

Jesli wystgpi alarm informacyjny, oznacza to, ze pojawit sie problem, ktory
wymaga uwagi. Wykonaj nastepujace czynnosci:

Odczytaj komunikat na ekranie monitora.

W celu uzyskania specyficznej pomocy na temat dowolnego komunikatu
nacisnij przycisk , jezeli jest dostepny na ekranie.

Tabela zawiera komunikaty i ich znaczenie oraz to, co nalezy zrobi¢.

Komunikat Co oznacza Co robi¢
Czerwony symbol baterii 0znacza, ze bateria  Zmien na natadowang baterie i wioz
Llfe sie rozladowata i musi by¢ ponownie roztadowang baterie do fadowarki.
natadowana.
JAN
NOWAK

= Rl

Symbol zottej baterii oznacza, ze nie mozna Kontynuuj uzywanie i ponowne tadowanie

Llfe okresli¢ stanu baterii, ale moze ona nadal baterii, tak jak zwykle.
dziata¢ normalnie. Zadzwon do serwisu ZOLL w celu wymiany
SAN baterii.
NOWAK
eﬁo
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Podrecznik uzytkownika LifeVest 4000

Komunikat

Co oznacza

Co robi¢

=
_,J

4

1

\

Pas elektrod nie jest podtaczony do monitora.

Podtacz pas elektrod do monitora.

§o2eh

L o—r

Monitor nie odbiera sygnatu z pasa elektrod.

Temu komunikatowi towarzyszy komunikat
gtosowy, ktéry méwi Sprawdz elektrody.

Dopasuj kamizelke i pas elektrod, tak aby
kazda elektroda EKG dotykata skory.

Wiecej informaciji na temat komunikatu,
zobacz strona 5-14.

Monitor odbiera staby sygnat z pasa elektrod
lub nie odbiera go wcale.

Ikony elektrod moga by¢ kombinacig zielonej,
20ttej lub czerwonej i sygnalizujg okreslone
warunki. Naciénij przycisk pomocy , aby
uzyskac wiecej szczegotow.

Dopasuj kamizelke i pas elektrod, tak aby
kazda elektroda EKG dotykata skory.

Zwrd¢ szczegolng uwage na ikony elektrod na
ekranie, ktore sg zotte lub czerwone.

Naciénij OK, aby powrdci¢ do normalnego
trybu pracy.

Wiecej informaciji na temat komunikatu,
zobacz strona 5-13.

Monitor nie odbiera wyraznego sygnatu z pasa
elektrod. Elektrody prawdopodobnie nie maja
dobrego kontaktu ze skora.

Ikony elektrod moga byé komhinacjg zielonej,
20ttej lub czerwonej i sygnalizujg okreslone
warunki. Nacisnij przycisk pomocy , aby
uzyskacé wiecej szczegotow.

Dopasuj kamizelke i pas elektrod, tak aby
kazda elektroda EKG dotykata skory.

Zwrd¢ szczegolng uwage na ikony elektrod,
kt6re sg z6tte lub czerwone.

Nacis$nij OK, aby powréci¢ do normalnego
trybu pracy.

Wiecej informacji na temat komunikatu,
zobacz strona 5-13.
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Odpowiadanie na alarmy

Komunikat

Co oznacza

Co robi¢

S
¢

e

Podktadka defibrylacyjna nie ma kontaktu ze
skora.

Sprawdz, czy podktadki defibrylacyjne sg
poprawnie wiozone, metalowa strong (z
zielong naklejka) w strone skory.
Sprawdz, czy podktadki defibrylacyjne i
siatkowe kieszenie naciskajg na skore.
Nacisnij OK, aby powréci¢ do normalnego
trybu pracy.

Wiecej informacii, zobacz strona 5-16.

Dodaj zel do
elektrod
defibrylacyjnych

Urzadzenie przeprowadzito zabieg i zel
wysycha.

Dodaj zel do podktadek defibrylacyjnych lub
wymien pas elektrod.

Nacisnij OK, aby powrdci¢ do normalnego
trybu pracy.
Wiecej informacji znajduje sie na stronie 5-19.

Zmien baterie

Bateria sie roztadowata i musi by¢
wymieniona.

Zmien na natadowang baterie i wioz
roztadowang baterie do fadowarki.
Nacis$nij OK, aby powréci¢ do normalnego
trybu pracy.

Sprawdz pas

A
&=

Po wielu prébach regulacji pasa, monitor
nadal nie odbiera dobrego sygnatu z pasa
elektrod.

Wiecej informacji znajduje sie na stronie 5-15.
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Podrecznik uzytkownika LifeVest 4000

Komunikat Co oznacza Co robic¢
- Urzadzenie sprawdza, czy pas wysyta Nie wymaga zadnego dziatania. Poczekaj,
Sprawdzanie... | wyrazny sygnal. jesli wyswietlany jest ten ekran.

0003

A N
ro—1"
Kontynuuj Przeprowadzono zabieg. Kontynuuj noszenie urzgdzenia LifeVest.
noszenie Zadzwon natychmiast pod numer alarmowy
urzadzenia Twojego lekarza.
LifeVest Pozostaw pas elektrod podtaczony, zmien i
i\ nataduj baterie, tak jak zwykle, az otrzymasz
6 pas do wymiany.
A Po przeprowadzeniu zabiegu postepuj
/\ ’Q /\ zgodnie z instrukcjami na stronie 5-3.
Nacisnij OK, aby powréci¢ do normalnego
O trybu pracy.
System przeprowadza konserwacje pasa. Nie wymaga zadnego dziatania. Poczekaj,
Przeprowadzanie jesli wyswietlany jest ten ekran.

konserwacji pasa

% 0.

’Q -
25%

Prosze czekad.

. Nacisnij przyciski odpowiedzi, aby sprawdzi¢ ~ Przy uruchomieniu, nacisnij przyciski
Nacisnij ich dziatanie przy kazdym wiozeniu baterii. odpowiedzi, aby przypomnie¢ sobie, co robic,
przyciski gdy stycha¢ dzwiek alarmu syreny.
kontroli
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Odpowiadanie na alarmy

Komunikat

Co oznacza

Co robi¢

Zwolnij
przyciski
kontroli

Ten komunikat moze sie pojawi¢ przy
uruchomieniu. Mozesz przytrzymywac
przyciski odpowiedzi, zamiast naciskac i
zwalniac.

Zwolnij przyciski odpowiedzi.

Jesli przyciski odpowiedzi nie sg
przytrzymywane, urzadzenie moze by¢
wadliwe. Zadzwon do firmy ZOLL.

Zwolnij
przyciski
kontroli

Ten komunikat moze sie pojawi¢ po wykryciu
problemu. Mozesz przytrzymywaé przyciski
odpowiedzi, gdy nie masz juz
nieprawidtowego rytmu serca, ktory wymaga
zabiegu.

Zwolnij przyciski odpowiedzi.

Jesli przyciski odpowiedzi nie sg
przytrzymywane, urzadzenie moze by¢
wadliwe. Zadzwon do firmy ZOLL.

Wyjmij baterie

Jezeli urzadzenie LifeVest
jest nie uzywane, wyjmij
baterie.

Ten komunikat pojawia sig, jesli bateria
pozostata w monitorze, gdy nie byt on

uzywany.

Jesli nie nosisz urzadzenia LifeVest, wyjmij
baterie z monitora.

Jesli nosisz urzadzenie LifeVest, sprawdz, czy
pas elektrod jest poprawnie zamocowany.
Jesli komunikat nadal sie pojawia, przy
podtgczonym pasie, zadzwon do firmy ZOLL.

Czas, aby
wystac dane

Prosze zadzwoni¢ do
firmy ZOLL w celu
uzyskania instrukcji na
temat wysytania
danych.

B OK

Jak najszyhciej nalezy wysta¢ dane recznie.

Przeprowadzono zabieg lub monitor zawiera
dane, ktdre nie byly transmitowane przez jaki$
czas.

Skontaktuj sie z firmg ZOLL w celu uzyskania
instrukcji na temat wysytania danych.

Naciénij OK, aby powrdci¢ do normalnego
trybu pracy.
Wiecej informacji znajduje sie w rozdziale 3.
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Podrecznik uzytkownika LifeVest 4000

Komunikat

Co oznacza

Co robi¢

Zbyt duzo zelu.
Wyczysc skore.

Zbyt wiele zelu na skorze.

Pozostaw zel, ktdry znajduje sie pod
podkladkami zelowymi, ale zetrzyj go ze
skory, ktdra nie znajduje sie pod podktadkami
zelowymi.

Naciénij OK, aby powrdci¢ do normalnego
trybu pracy.

Wiecej informacji znajduje sie na stronie 5-21.
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Odpowiadanie na alarmy

Komunikat o problemie z pasem

>
“\ X b\
O

Ekran pokazuje, ktore elektrody EKG (okragte) powodujg problem.

Jesli pojawi sie komunikat z z6ttymi ikonami, wraz z komunikatem
glosowym, rozpoczynajacym sie od Sprawdz elektrody, zobacz strona 5-
14.

Te symbole pomagajg w okresleniu problemu. Zostanie wysSwietlona
kombinacja tych symboli:

"‘ Elektroda poza skora: Elektrody prawdopodobnie nie
majg dobrego kontaktu ze skéra.

’? Staby sygnat: Mozliwa przyczyna to zakiocenia
wynikajace z pracy miesni, zaktécen elektrycznych,
= stabego sygnatu, utraty sygnatu lub innych zaktocen.

Dobry sygnat: Sytuacja normalna, nie wymaga zadnego
dziatania.

Jesli pojawi sie jeden lub wiecej zéitych lub czerwonych symboli,
sprawdz, czy:

elektrody oznaczone z6éttymi lub czerwonymi symbolami dotykajg
Twojej skory;

nic nie znajduje sie pomiedzy elektrodami EKG a skoéra, np. ubranie
lub jeden z przewodow;

kamizelka i pas przylegaja doktadnie, a elektrody naciskajg na skére.

Podczas noszenia urzadzenia LifeVest, nacisnij przycisk pomocy il
aby uzyskac informacje o tym, co nalezy zrobi¢.
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Podrecznik uzytkownika LifeVest 4000

Sprawdz komunikat elektrod

Moze pojawi¢ sie ekran z komunikatem gtosowym:

6 Sprawdz elektrody.

Jesli jestes$ przytomny i czujesz sie dobrze, postepuj zgodnie z
ponizszymi instrukcjami:

Jesli pojawi sie ten komunikat i jestes przytomny

Problem moze by¢ z sygnatem pochodzacym z elektrod EKG (okragtych).
Postepuj zgodnie z procedura, aby naprawi¢ problem.
1 Sprawdz pas elektrod i kamizelke. Sprawdz:

wszystkie cztery elektrody EKG dotykajg skory, nie sa skrecone ani
wyciggniete:

nic nie znajduje sie pomiedzy elektrodami EKG a skoéra, np. ubranie lub
jeden z przewodow;

kamizelka i pas przylegaja doktadnie, a elektrody naciskajg na skore;

pas elektrod jest podtaczony do monitora poprawnie.

2 Jesli komunikat nadal sie pojawia, zadzwon do firmy ZOLL.
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Podrecznik uzytkownika LifeVest 4000

Wymiana pasa

Zadzwon po
nowy pas do
urzadzenia
LifeVest

Po zabiegu, ktéry poprawit rytm serca, mozesz zobaczy¢ komunikat
mowiacy o koniecznosci wymiany pasa.

Kontynuuj noszenie pasa, zanim uzyskasz nowy. Pas bedzie nadal

dziatat i moze przeprowadzi¢ nastepny konieczny zabieg.
(@ A N Gdy otrzymasz nowy pas, postepuj zgodnie z ponizszymi instrukcjami na
o=

temat wymiany pasa.

Podczas noszenia urzadzenia LifeVest, nacis$nij przycisk pomocy :
aby uzyskac informacje o tym, co nalezy zrobié.

Nacisnij OK, aby wznowi¢ tryb normalnego monitorowania.

Aby wymienic pas elektrod

1

2

Wyjmij baterie z monitora.
Odtacz pas elektrod od monitora.
Zdejmij pas elektrod i kamizelke.

Odtacz pas elektrod od kamizelki, wt6z nowe elektrody do czystej kamizelki i
zaloz ztozony pas elektrod i kamizelke. Zobacz rozdziat 4.

Podtacz pas elektrod do monitora.

WI6z baterie do monitora i przeprowadz normalng procedure uruchomienia.
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Odpowiadanie na alarmy

Zbyt duzo zelu

Zbyt duzo zelu.
Wyczysc skore.

Po dodaniu zelu do pasa elektrod mozesz zobaczy¢ komunikat mowigcy
o tym, ze pomiedzy elektrodami defibrylacyjnymi znajduje sie za duzo
zelu.

Postepuj zgodnie z ponizszymi instrukcjami, aby usuna¢ nadmiar zelu.

Podczas noszenia urzadzenia LifeVest, nacisnij przycisk pomocy > §
aby uzyskac informacje o tym, co nalezy zrobic.

Nacisnij OK, aby wznowi¢ tryb normalnego monitorowania.

Aby usung¢ nadmiar zelu

1 Wyjmij baterie z monitora.

2 Majac pas elektrod i kamizelke na sobie, recznikiem i miekkg szmatka zetrzy;j
skore pomiedzy przednimi i tylnymi podktadkami defibrylacyjnymi po lewej
stronie ciata. Uwazaj, aby nie usung¢ zbyt duzej ilosci zelu z podktadek
defibrylacyjnych.

3 Ponownie wtbz baterie do monitora.
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Podrecznik uzytkownika LifeVest 4000

4 Uzyj przyciskow E [ E by przewing¢ odpowiedzi.

Sl £aitKkdaillll.

5 Wybierz odpowiedz.

1

-| B8

W celu wystuchania odpowiedzi, nacisnij obszar ekranu, na

Umiarkowany ktérym wysSwietla sie odpowiedz.

%\ Mozesz wybrac¢ odpowiedz od numeru O do 10, odpowiednio
80|
o)

do skali odpowiedzi przedstawionej ponizej.

Zaznacz jedng odpowiedz, ktéra mozliwie trafnie opisuje Twoje
samopoczucie.

Gdy wyswietli sie zgdana odpowiedzZ, nacisnij OK.
By ponownie zobaczy¢ pytanie, nacisnij Wstecz.

Skala odpowiedzi

0 Nie ma wcale
0,5 Bardzo, bardzo nieznaczny
1 Bardzo nieznaczny
2 Nieznaczny
3 Umiarkowany
4 Nieco wiekszy
5 Znaczacy
6
7 Bardzo znaczacy
8
9
10 Bardzo, bardzo znaczacy
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Korzystanie z opcji pracy

10

3

Umiarkowany

0

Prosze potwierdzic
odpowiedz

Jaki jest
Pana/Pani
poziom
zmeczenia?

Odpowiedé

Test chodzenia 8
zakonczony

Zakonczytes test
chodzenia.

Dziekujemy.

| s

6 PotwierdZ odpowiedz.

Gdy wyswietlana odpowiedz bedzie prawidtowa, nacisnij OK.

By sie cofngc i zmieni¢ odpowiedz, nacisnij Zmien.

7 Powtorz drugie pytanie.

Zakonczytes$ test chodzenia.

Po udzieleniu odpowiedzi na dwa pytania mozesz powrdéci¢ do
swoich normalnych czynnosci.
Nacisnij OK.

Postepuj z dodatkowymi instrukcjami przekazanymi przez Twojego
lekarza, informujgcymi kiedy i jak nalezy przeprowadzi¢ test
chodzenia.

Po wykonaniu testu chodzenia usigdz i odpocznij, zanim powrécisz
do wykonywania normalnych czynnosci.

Skontaktuj sie telefonicznie z firmg ZOLL w razie jakichkolwiek
pytan dotyczacych opisanych instrukciji.

Skontaktuj sie telefonicznie ze swoim lekarzem w razie
jakichkolwiek pytan dotyczgcych stanu zdrowia.
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Podrecznik uzytkownika LifeVest 4000

Odlozenie testu chodzenia na p6ézniej

Postepuj zgodnie z tymi instrukcjami, gdy wybierzesz ,p&zniej” i pojawi sie
komunikat do dokonczeniu testu chodzenia.

Menu na ekranach Twojego urzadzenia moze rézni¢ sie od menu pokazanych w
instrukcji. Instrukcje postepowania sg takie same.

1 W czasie normalnego monitoringu ekran LifeVest powinien
wygladac jak ten po lewej stronie.

Gdy ekran jest wylgczony, nacisnij przyciski odpowiedzi, by go
wiaczy¢.

2 Naciénij przycisk menu HER.

JAN
NOWAK

&=
m 3 Naciénij Czynnosci.
o

Ustawienia

—
=

BEG |
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Korzystanie z opcji pracy

Czynnosci

Wyslij dane

)
-/

"l

Inne czynnosci

\

Test chodzenia

v

f

Ankieta dotyczaca
zdrowia

TR
-/

BEa

4 Nacisnij Inne czynnosci.
Uwaga: Gdy Twdj lekarz nie zdecyduje sie udostepnic¢ ci ktérejs z

czynnosci, opcja ,Inne czynnosci” nie bedzie dostepna na ekranie
Twojego urzadzenia.

5 Nacisnij Test chodzenia.
Mozesz teraz przystgpic¢ do testu chodzenia.

Rozpocznij odpowiadanie na pytania przed testem chodzenia,
zobacz strona 6-14.
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Podrecznik uzytkownika LifeVest 4000

Komunikaty testu chodzenia

Po przystgpieniu do testu chodzenia, moze sie wyswietli¢ jeden z ponizszych
komunikatow. Ponizej opisano znaczenie tych komunikatéw, a takze wskazowki
odnosnie odpowiedzi na nie.

W wypadku wyswietlenia sie innych komunikatéw, zobacz rozdziat 5,
Odpowiadanie na alarmy.

Komunikat Co oznacza Co robic¢
Prosze Probujesz przystapic do testu chodzenia z Zatoz LifeVest i podtacz pas elekirod do
podlaczyé pas odtgczonym pasem elektrod. monitora.
elektrod

Test chodzenia nie jest
dostepny, gdy pas
elektrod jest odtaczony.

Podtacz pas elektrod.

B O

Przy wykonywaniu testu chodzenia musisz
mie¢ podtaczony pas elektrod.

Po podtaczeniu pasa elektrod, komunikat
znika.

Sprébuj ponownie rozpocza¢ test chodzenia.

Test chodzenia
nie jest
zalecany

Test chodzenia nie jest
teraz zalecany.

Sprobuj ponownie
pézniej.

B OK

Probujesz przystapic do testu chodzenia a
urzadzenie LifeVest informuje, Ze test
chodzenia teraz nie jest zalecany.

Nacisénij OK, by usung¢ komunikat.

Sprébuj ponownie pozniej (lub zaczekaj do
jutra).

Test chodzenia
nie jest
dostepny

Jest zbyt wczesnie na
przeprowadzenie

kolejnego testu
chodzenia.

B OK

Probujesz przystapic do testu chodzenia
czesciej, niz zostato to zaplanowane.

Nacisénij OK, by usung¢ komunikat.

Zaczekaj do wySwietlenia tego komunikatu:

Prosze
przeprowadzic
test chodzenia
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Wykresy

Zalacznik A: Wykresy

Codzienna procedura

Zatéz zmontowana
kamizelke i pas
elektrod.

Wtéz monitor do
futeratu.

e

Podtacz pas
elektrod do
monitora.

Po natadowaniu
baterii rozpocznij
procedure
uruchamiania.

Zmien i nataduj
baterie.

Odpowiedz na
alarmy.

Zdejmij urzadzenie
przed wejsciem

Zmiana i pranie

—P pod prysznic lub —» kamizelki 901 lub
2 dni.
do wanny.
Montaz pasa elektrod i kamizelki
s . . W16z duze W16z pojedynczg Podtacz okragte
Potéz kamlzel_kg : podktadki Podtgcz modut podktadke elektrody,
pas na ptaskiej — . L ] . X .
) ] defibrylacyjne i wibracyjny. defibrylacyjna i zwracajac uwage
powierzchni. L . L h
zapnij kieszenie. zapnij kieszen. na kolory.
Zakladanie zestawu LifeVest
W razie Sprawdz przed
Zdejmij cate gérne koniecznosci Zatéz kamizelke i klust_rerIT:(, czy P(;dll(acz kabel W16z baterig do
ubranie. nasmaruj okragte potacz z przodu. amizeika jest ee trc_)dy do monitora.
clekirod prawidtowo monitora.
Y- zatozona.
Standardowa procedura uruchamiania
Urzadzenie

W16z maksymalnie
natadowang

Wyswietla sie

Stycha¢ gong i na

Nacisnij przyciski

wyswietla Twoje

baterie do I ekran poczatkowy. I plecach czue odpowiedzi. P nazwisko i poziom
) drgania. natadowania
monitora. -
baterii.
Codzienne tadowanie baterii
wmcatrez | |MTsemane| | wers,
monitora i wiéz do —»| ) a —P a
- baterie do procedure
tadowarki. R L
monitora. uruchamiania.
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Podrecznik uzytkownika LifeVest 4000

Zdejmowanie zestawu LifeVest przed kapielg lub wejSciem pod prysznic

Wyjmij baterie z
monitora.

Rozepnij i zdejmij
kamizelke.

Wymiana kamizelki w razie potrzeby

Zdejmij i Zamontuj czysta Zatéz zmontowang, Wykonaj
Wyjmij baterig z zdemontuj . . : : W16z baterig do standardowg
monitora. kamizelke i pas kamizelkg i pas kamizelkg i pas monitora. procedure
elektrod. elektrod. T
elektrod. uruchamiania.
Demontaz pasa elektrod i kamizelki
Przetrzyj
i . _— Wyjmij modut Wyjmij podktadki elektrody i .
Wyjmij baterig z Wyjmij elektrody z ’ . ) . . Wypierz
monitora. > kamizelki. —» wibracyjnyz — defibrylacyine z 1 — podktadki kamizelke.
kamizelki. kamizelki. defibrylacyjne
alkoholem.
Reczne wysylanie danych do lekarza
Postepuj zgodnie z
Przystaw blizej Nacisnij przycisk Wybierz WYSLIJ instrukcjami
fadowarke. menu w monitorze. DANE. wyswietlanymi na
ekranie.
Wywotanie zabiegu
s Zagentioams || amen naa
urzadzenia —» Wezwij lekarza. — otrzymania > baterie, j_ak
] normalnie.
LifeVest. nowego pasa.
Zmiana opcji mowy
Naciénij przycisk Nacinij OPCJE Ustaw,
menu w monitorze. MOWY. GLQFSR’\\I((;SC : Nacisnij OK.
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Wykresy

Tryb samolotu

Naci$nij TRYB
Nacisnij przycisk Y SAMOLOTU, wyswietla L 5 Zobaczysz symbol
menu w monitorze. sie symbol samolotu. samolotu na ekranie
Nastepnie nacisnij X. poczatkowym.

Zakonczenie uzytkowania urzadzenia

Zadzwon do firmy Wyimii baterie z Wyslij zestaw
ZOLL ustal Ly VYImiE ©Z | 3| LifeVestdo firmy
. monitora.
szczegOty zwrotu. ZOLL.

Wystgpienie alarmu

Wibracje —l

Nacisnij przyciski Usigdz lub pot6z
odpowiedzi. sie.

Gdy ponownie
ustyszysz dzwigk
—» alarmu, nacisnij —
ponownie przyciski

Po rozpoczeciu
zabiegu zadzwon
do lekarza i firmy

odpowiedzi. ZOLL.
Syrena 4T
Przeczytaj Nacisnij przycisk Jesli problem
komunikat (zobacz pomocy w celu . nadal sie pojawi,
Gong lista na nastepne;j wys$wietlenia Usuri problem. zadzwon do
stronie). instrukciji. serwisu ZOLL.
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Podrecznik uzytkownika LifeVest 4000

Odpowiadanie na alarm gong
To jest tylko cze$c listy. Petna lista i pozostate informacje, zobacz rozdziat 5.

Odbieranie sygnatu

~

iS

Sprawdz pas

lub

N

y\f\\\
/f’ﬁ\ >
L

|

Ustaw kamizelke i pas
w taki sposob, by
P wszystkie cztery
okragte czujniki
dotykaty skéry.

Zdejmij

h

P kamizelke i P
pas.

Miedzy okragtymi
czujnikami a skérg nie
moze by¢ zadnych
przeszkéd.

o Natéz krem na
okragte czujniki. v

Zatéz kamizelke i
pas.

Podktadki defibrylacyjne
| muszg by¢ wtozone

prawidfowo, zielonymi
naklejkami w kierunku skory.

Podkiadki defibrylacyjne
i kieszenie siatkowe
muszg przylega¢ do

skory.

Kontynuuj
noszenie
urzadzenia
LifeVest

Zwigzane z zabiegiem

Zadzwon po
nowy pas do
urzadzenia
LifeVest

&

v

Kontynuuj noszenie pasa i kamizelki. Zmien
i nataduj baterie, jak normalnie.

A 4

T

RN

Dodaj zel do
elektrod
defibrylacyjnych

Zadzwon do firmy
ZOLL w celu
wymiany pasa.

e

Jesli pacjent nie
odpowiada,
wezwij pomoc.
Przeprowadz
resuscytacje
krazeniowo-

\ 4

| czujesz sie dobrze,

o L Na kazdg podktadke
Wyjmij S| Zdeimi o gefibrviacying natéz
baterie z P kamizelke i > 7, i >
. opakowania zelu. (oprécz
monitora. pas.

okragtych elektrod.)

Ponownie zat6z

o | kamizelke i pas.

Witéz baterie do
monitora.

Jesli jestes przytomny i

nacisnij przyciski
odpowiedzi.

kamizelke. Upewnij sie, czy

Sprawdz pas elektrod i

wszystkie cztery okragte
czujniki dotykaja skory.

Jesli komunikat
nadal sie pojawi,
zadzwon do
serwisu ZOLL.
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Glosariusz

Zalacznik B:

Arytmia
Asystolia

Defibrylacja
kardiowersyjna

Elektrody EKG
Elektroda

Pas elektrod

Interferencja
elektromagnetyczna
(EMI)

Fibrylacja
Kamizelka

ICD

Dzule

SCA
SCD

Podktadki
defibrylacyjne

Migotanie komoér
(VF)
Czestoskurcz

komorowy (VT)
VTIVF

Glosariusz

Zaburzony rytm pracy serca.
Brak czynnosci serca.

Zabieg elektryczny polegajgcy na przywrdceniu normalnego rytmu
pracy serca.

Elektrody elektrokardiografu uzywane do monitorowania pracy serca.

Element przewodzacy, przez ktory prad elektryczny przenika do ciata i
opuszcza ciato.

Pas z elektrodami EKG, podktadkami defibrylacyjnymi, modutem
wibracyjnym, ztgczem i kablami.

Interferencja elektryczna lub magnetyczna wywotywana przez rézne
zrodfa, takie jak silniki, transformatory, sprzet spawalniczy i gtosniki,
mogaca zakidcac dziatanie innych urzgdzen.

Gwattowne, nieskoordynowane skurcze miesnia sercowego.
Element przytrzymujgcy pas elektrod w miejscu przy skérze pacjenta.

Wszczepialny kardiowerter-defibrylator. Wszczepia sie go do klatki
piersiowej pacjentom z zaburzeniami prawidtowej pracy serca.

Jednostki pomiaru energii wstrzgsoéw.

Zawat miesnia sercowego lub atak serca. Uszkodzenie lub obumarcie
pewnego obszaru miesnia sercowego, spowodowane zwykle zatorem
krwi doptywajgcej do tego obszaru.

Nagte zatrzymanie akcji serca.
Nagta $mier¢ sercowa. Zwykle w nastepstwie SCA.

Duze elektrody (jedna podkftadka z przodu; dwie podktadki z tytu),
przez ktére przechodzi energia defibrylacji w wypadku SCA.

Zaburzenie rytmu serca, polegajgce na szybkiej i nieskoordynowanej
pracy komér serca (w dolnej czesci). Nieleczone moze zakonczyc sie
Smiercia.

Bicie dolnej czesci miesnia sercowego jest przyspieszone,
nienaturalne. Nieleczone moze spowodowac VF.

Czestoskurcz komorowy/migotanie komor. Pierwotny nieprawidtowy
rytm pracy serca odpowiedzialny za SCA.
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Warunki licencji na oprogramowanie

Zalacznik D: Warunki licencji na oprogramowanie

Licencje na niektore sktadniki oprogramowania (zwane ,sktadnikami typu open
source”), z ktérych korzysta defibrylator zewnetrzny LifeVest 4000 posiada firma
ZOLL Medical Corporation (zwana dalej ,ZOLL Medical”) z licencjg na rézne
sktadniki typu open source. Zgodnie z postanowieniami niniejszych warunkéw
licencji na produkty typu open source, ZOLL Medical udostepni na zgdanie kod
zrédtowy zgodny ze skfadnikami typu open source i wszelkimi ich modyfikacjami
przeprowadzonymi przez ZOLL Medical.

UTRATA GWARANCJI

W ZAKRESIE DOPUSZCZALNYM PRZEZ PRAWO SKLADNIKI TYPU OPEN
SOURCE SA DOSTARCZANE W STANIE ZAAKCEPTOWANYM PRZEZ
NABYWCE, BEZ UDZIELANIA JAKIEJKOLWIEK GWARANCJI, WYRAZNEJ
LUB DOROZUMIANEJ, W TYM, LECZ NIE WYLACZNIE, GWARANCJI
PRZYDATNOSCI HANDLOWEJ PRODUKTU LUB PRZYDATNOSCI DO
DANEGO CELU ANI GWARACJI NIENARUSZANIA PRAW WEASNOSCI
INTELEKTUALNEJ OSOB TRZECICH DOTYCZACEJ SKEADNIKOW TYPU
OPEN SOURCE. W ZADNYM WYPADKU, CHYBA, ZE TAK STANOWIA
ODPOWIENIE PRZEPISY PRAWA, ZADNA ZE STRON, LtACZNIE Z ZOLL
MEDICAL, NIE BEDZIE ODPOWIADAC ZA SZKODY, tACZNIE ZE SZKODAMI
OGOLNYMI, SZCZEGOLOWYMI, PRZYPADKOWYMI LUB WYNIKOWYMI,
POWSTALYMI W WYNIKU UZYTKOWANIA LUB NIEMOZNOSCI
UZYTKOWANIA SKEADNIKOW TYPU OPEN SOURCE (W TYM, LECZ NIE
WYLACZNIE, ZWIAZANYMI Z UTRATA DANYCH LUB UZNANIEM DANYCH
ZA NIEODPOWIEDNIE LUB SZKODAMI PONIESIONYMI PRZEZ
KTORAKOLWIEK ZE STRON W WYNIKU NIEZGODNOSCI SKLADNIKOW
TYPU OPEN SOURCE Z INNYMI PROGRAMAMI).
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