






















































































































LifeVest 4000 Hasta Kılavuzu 

1 Arka terapi pedlerini elbisenin arka ceplerine sokun.  

 

 Arka cepler 1 ile numaralanmıştır. 

 Gümüş gümüşe denk gelecek 
şekilde pedleri takın. Yani, pedlerin 
gümüş kısmı (yeşil etiketli) ile 
ceplerdeki gümüş kumaşın birbirine 
dönük olması gerekiyor. 

 

 Cepleri sabitlemek için yeşil uçları 
kapatın. 

 Çıtçıtların tam olarak kapandığından 
emin olun. 
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2 Titreşim kutusunu ayarlayın ve elbiseye sabitleyin.  

 

 Titreşim kutusu, 2 numaralı 
pozisyona gider. 

 

 Titreşim kutusunu, etiket yukarı 
dönük olacak şekilde yerleştirin. 

 

 Kanadı, titreşim kutusunun üstünden 
mavi uçlara takın. 

 Her üç çıtçıtın da tam olarak 
kapandığından emin olun. 
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3 Ön terapi pedini ön cebe takın.  

 

 Ön cep 3 ile numaralanmıştır. 

 Gümüş gümüşe denk gelecek 
şekilde pedi takın. Yani, pedin gümüş 
kısmı (yeşil etiketli) ile cepteki gümüş 
kumaşın birbirine dönük olması 
gerekiyor. 

 

 Terapi pedi tam olarak takıldıktan 
sonra cebi kapatın. 

 Çıtçıtın tam olarak kapandığından 
emin olun. 
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4 EKG elektrodlarını elbiseye bağlayın. Elektrodların arkasındaki renklerle 
elbisenin üstündeki Cırtcırt'ın renklerini eşleştirin. 

 

5 Elektrod kemerini elbiseye uygun bir biçimde taktığınızdan emin olun. Bir 
sonraki sayfaya bakın. 

6 Ardından birleştirilen elbiseyi giyin. Bkz. sayfa 4-7. 
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Birleştirilmiş elektrod kemeri ve elbise 

Birleştirilmiş bir elektrod kemeri ve elbise aşağıdaki gibi görünecektir. 

Dıştan görünüm 
Giyildiğinde bu 
kısım gövdenizin 
dışında kalır. 
Elektrodların 
köpük kısımları 
elbisenin arkasına 
dönük olur. 

 

İçten görünüm 
Giyildiğinde bu 
kısım gövdenize 
dönük olur, gümüş 
cepler cildin 
karşısındadır. 
Gümüş kumaştan 
görünen yeşil 
etiketleri bulun. 
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Birleştirilen elektrod kemerini ve elbiseyi giymek 

Birleştirilmiş elbiseyi giymek için bu talimatları uygulayın, ardından doğru şekilde 
giydiğinizden emin olun. 

 

1    Elbiseyi giymeden önce üst bedeninizdeki 
tüm kıyafetleri ve iç çamaşırlarını çıkarın. 

İç çamaşırı da dahil olmak üzere tüm 
kıyafetler cihazın ÜSTÜNE giyilmelidir, 
altına DEĞİL.  

2    İsterseniz dört EKG (yuvarlak) elektroduna 
kokusuz el losyonu veya cilt kremi sürün.  

 

3    Elbiseyi giyin, şunlara dikkat edin: 

 Elbise kıvrılmamalıdır. 

 Gümüş kumaş cepler çıplak cilde 
temas etmelidir. 

Eğer kadınsanız: 

 Sütyeninizi elektrod kemeri ve elbisenin 
ÜZERİNE takın.  

 Ön terapi pedinin gümüş kısmının sol 
göğsünüzün altına değil, gövdenize 
temas ettiğinden emin olun.  
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Elektrod kemerini bağlamak ve sökmek 

Kemeri bağlamak için 

 UYARI 
Konnektörü zorlamayın. İttirmeden önce konnektörü hizalayın. Zorlarsanız 
konnektör hasar görebilir ve sistem arızalanabilir. 

 

1    Konnektörü monitörle hizalayın. Kablo, monitörün ortasına 
dönük olmalıdır. 

 

2    Yerine oturana kadar konnektörü hafifçe itin. 

Kemeri sökmek için 

 

1    Konnektörün kenarlarını sıkın ve konnektörü monitörden çekin. 

 

2    Konnektörü monitörden düz bir biçimde çekin. 
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Duş veya banyodan önce çıkarmak 

 

Banyo veya duş için cihazı çıkardığınızda cihaz tarafından 
korunmazsınız. Banyo veya duş için akşam gibi, evde birilerinin 
olduğu zamanları tercih edin. 

Herhangi bir sebeple cihazı çıkaracağınız zaman önce pili çıkarın. 
LifeVest'i tekrar giyerken en son pili takın. 

Duş veya banyodan önce LifeVest cihazını tamamen çıkarın. 
Monitörü, elektrod kemerini veya pili suyun içine veya yakınına 
koymayın. 

Banyo veya duştan önce LifeVest cihazını çıkarmak için 

 

1    Pili monitörden çıkarın. Kemeri monitöre bağlı halde tutun. 

 

2    Elbiseyi sökün ve gövdenizden çıkarın. 

Eğer elbiseyi değiştirmeyi düşünüyorsanız kemeri ve elbiseyi 
sökmek için bir sonraki sayfadaki prosedürü uygulayın. 
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Elektrod kemerini ve elbiseyi sökmek 

 

1    Dört EKG elektrodunu elbiseden çıkarın. 
Kabloları değil, elektrodları çekin. 

 

2    Titreşim kutusunu elbiseden çıkarın. 

Titreşim kutusunu, elektrod kemerini 
çekmek veya çıkarmak için bir sap gibi 
kullanmayın. Titreşim kutusunu çekmek 
içerideki kablolara hasar verebilir ve 
sistemin arızalanmasına neden olabilir. 

 
3    Çıtçıtları açın ve terapi pedlerini ceplerden 

çıkarın. 
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4    Elektrodların ve terapi pedlerinin metalik 

yüzeylerini tuvalet ispirtosu ile 
nemlendirilmiş yumuşak bir bezle silin. 

 

 
5    Elbiseyi ve elektrod kemerini sayfa 4-1'de 

anlatıldığı gibi takın. 

6    Birleştirdiğiniz elbiseyi ve elektrod kemerini 
sayfa 4-7'de anlatıldığı gibi takın. 

Kirli elbisenin yıkanması ile ilgili talimatlar 
için bir sonraki sayfaya bakın. 
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Elbiseyi yıkamak 

 

 İKAZ 
Elbiseyi yıkarken klorinli çamaşır suyu, çamaşır suyu alternatifleri, 
yumuşatıcılar, antistatik spreyler veya çamaşır suyu ya da yumuşatıcı katkıları 
içeren deterjanlar kullanmayın. Elbiseyi yıkamak için çamaşır suyu veya yasak 
olan diğer maddeleri kullanmak elbiseye hasar verebilir ve sistemin 
arızalanmasına neden olabilir. 

 

 

Elbiseyi her 1 veya 2 günde bir yıkayın. 

Elbiseyi yıkamadan önce: 

 Hasar görmemesi için elektrod kemerini çıkarın. Elektrod 
kemerini yıkamayın. 

 Elbisenin uçlarını birbirine bağlayın. 

Elbiseyi tek başına yıkayın. Diğer çamaşırlarla birlikte yıkamayın. 

Elbise, sıcaklığı en fazla 45°C (113°F) olan sıcak su ile elde veya 
normal bir yıkama programı ile makinede yıkanabilir. 

Sadece piyasada bulunan yumuşak deterjanları kullanın. 

Elbiseyi kurutmak için bir çamaşır kurutma makinesi kullanın. 
Makineyi sıcak veya orta ayara getirin. Yüksek ısı ayarını 
kullanmayın. 
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Bu sayfa kasıtlı olarak boş bırakılmıştır. 

Sayfa 4-16  



































































































Pratik şemalar 

Ek A: Pratik şemalar 

Günlük rutin 

 

Elektrod kemerini ve elbiseyi birleştirin 

 

LifeVest sistemini takın 

 

Normal başlatma rutini 

 

Pilleri her gün şarj edin 
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Duş veya banyodan önce LifeVest sistemini çıkarın 

 

Elbiseyi gerektiği gibi değiştirin 

 

Elektrod kemerini ve elbiseyi sökün 

 

Doktorunuza manuel olarak veri gönderin 

 

Bir tedavi uygulanırsa 

 

Konuşma seçeneklerini değiştirin 
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Uçak modu 

 

Cihazla işiniz bitince 

 

Bir alarm alırsanız 
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Bir çan alarmına tepki vermek 
Bu sadece kısmi bir listedir. Listenin tamamı ve daha fazla ayrıntı için bölüm 5'e bakın. 
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Bu sayfa kasıtlı olarak boş bırakılmıştır. 
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Yazılım lisansı bildirimi 

Ek D: Yazılım lisansı bildirimi 
LifeVest 4000 taşınabilir defibrilatörde kullanılan özel yazılım bileşenlerinin 
(burada “Açık Kaynak Bileşenleri” olarak anılacaktır) lisansı, çeşitli açık kaynak 
lisansı anlaşmaları kapsamında ZOLL Medical Corporation'a (burada “ZOLL 
Medical” olarak anılacaktır) aittir. Bu açık kaynak lisans anlaşmalarının şartları 
gereğince ZOLL Medical, Açık Kaynak Bileşenleri ile ilgili kaynak kodu ve istek 
üzerine diğer tüm ZOLL Medical düzenlemelerini yapmayı sunmaktadır. 

GARANTİ YOK 

AÇIK KAYNAK BİLEŞENLERİ, YÜRÜRLÜKTEKİ YASALARIN İZİN VERDİĞİ 
ÖLÇÜDE, BELİRLİ BİR AMACA HİZMET EDEN ZIMNİ PAZARLAMA VE 
SAĞLIK GARANTİLERİ YA DA AÇIK KAYNAK BİLEŞENLERİNİ KAPSAYAN 
HAK İHLALİNE YA DA FİKRİ MÜLKİYET HAKLARININ İHLALİNE KARŞI 
HERHANGİ BİR GARANTİ İLE, ANCAK BUNLARLA SINIRLI OLMAKSIZIN NE 
AÇIK NE ZIMNİ BİR BİÇİMDE HERHANGİ BİR TÜRDE GARANTİ OLMADAN 
“OLDUĞU GİBİ” TEMİN EDİLİR. YÜRÜRLÜKTEKİ YASALAR 
GEREKTİRMEDİKÇE HİÇBİR DURUMDA, ZOLL MEDICAL DE DAHİL OLMAK 
ÜZERE HİÇBİR ŞAHIS AÇIK KAYNAK BİLEŞENLERİNİN KULLANIMINDAN 
VEYA DOĞRU KULLANILAMAMASINDAN KAYNAKLANAN HİÇBİR GENEL, 
ÖZEL, TESADÜFİ YA DA DOLAYLI HASARDAN SORUMLU DEĞİLDİR (BU 
DURUMA BUNLARLA SINIRLI OLMAMAKLA; VERİ KAYBI VEYA YANLIŞ 
İFADE EDİLEN VERİLER YA DA AÇIK KAYNAK BİLEŞENLERİNİN BAŞKA 
PROGRAMLARLA ÇALIŞTIRILMASI NEDENİYLE ARIZALANMASIYLA 
SONUÇLANAN, BİR KİŞİ TARAFINDAN KAYNAKLANAN KAYIPLAR DA 
DAHİLDİR). 
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Bu sayfa kasıtlı olarak boş bırakılmıştır. 
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