ZOLL Sistema de gestion de insuficiencias cardiacas
® y arritmias pCor™ — Guia de inicio rapido

Primeros pasos con el sistema pCor™
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Sensor Parche Gateway Cargador Cable de alimentacion

e Cargue el Sensor y el Gateway
Clip de
presion

Conectar

Lenguetas

1. Conecte el Cable de alimentacion al Cargador. 3. Coloque el Sensor en el Cargador; 4. Coloque el Gateway en
2. Conecte el Cable de alimentacién a la toma las lenglietas inferiores deben el Cargador.
de corriente. ir primero.

El sistema estd listo para ser utilizado cuando los dos simbolos de la bateria aparecen como totalmente Cargados en la pantalla del Gateway.

9 Prepare su piel
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1. Recorte el pelo (si procede) del lado izquierdo en 2. Frote la zona objetivo con una de las Toallitas de Preparacion

la zona objetivo. suministradas. Repita con una segunda Toallita de Preparacion.

3. Deje que la piel se seque.

Q Prepare eI Parche Rev?s‘nmlento Re\,/estlmlerlto
mas grande mas pequeio
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Lengletas 2. Despegue primero la pieza de revestimiento mas
1. Instale las lenglietas inferiores del Sensor en el Parche y, grande y luego la mds pequefia. Procure no tocar el
a continuacion, sujete la parte superior del Sensor en su sitio. adhesivo expuesto.

e Coloque el Parche en el cuerpo
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1. Pdngase delante de un espejo. 3. Coloque el Parche a unos 2-3 dedos 5. Asegurese de que el Parche esté
2. Levante el brazo izquierdo hasta de ancho por debajo de la axila, de colocado de forma lisa y plana sobre
la altura del hombro. manera que la ZOLL quede horizontal su piel.
en la parte superior del Parche. 6. Una luz verde @ aparece en el
4. Laflecha ‘ debe apuntar a una Sensor en 30 - 60 segundos.

posicién entre las 10y 11 horas.

Si ve una luz verde @, habra configurado correctamente su sistema.

El Sensor esta ahora transmitiendo sus datos a ZOLL.
Si NO hay luz verde, llame a ZOLL al 1.888.592.3798
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Responsabilidades del paciente

e Lleve el Parche con el Sensor en todo momento, incluso en la ducha y al dormir.
Todos los e Lleve el Gateway, manteniéndolo a menos de 30 pies del Sensor.

dI'aS e Cargue el Gateway durante la noche mientras duerme (al menos 3 horas) - Vea 9 Cargar el
Sensor y el Gateway en la pagina 1.

Reemplace el Parche Cada 7 Dias
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1. Presione el clip de presion del 3. Mantenga un pafio humedoy 4. Despegue lentamente cada esquina
Sensor y retire el Sensor del caliente contra el Parche para del Parche hacia el centro hasta
Parche. mojarlo durante aproximadamente 2 que solo quede adherida al cuerpo
2. Coloque el Sensor en el minutos. Esto puede hacerse en la la zona que se encuentra debajo

Cargador. ducha. del marco (zona sefialada en rojo).

\\ 6. Deseche el Parche. No lo reutilice.

| 5. Pele lentamente el Parche 7. Una vez que el Sensor esté completamente

restante mientras se sujeta | Q cargado, repita los pasos €) a @ a partir
piel contra el cuerpo con la de la pagina 1 utilizando un nuevo Parche.

mayor fuerza posible. Asegurese de aplicar el nuevo Parche lo
‘ [ mas cerca posible de la ubicacién del
Parche anterior.

Registre un sintoma y una actividad

il 9:41 AM How Did You Feel? € How Active Were You? X

September 29 at 05:38 PM September 29 at 05:38 PM
Heart Skipped a Beat RES ]

Sensor

Shortness of Breath Slighty Active

Light Headed Moderately Active
D My Heart Racing Vigorously Active

Fatigue
Gateway

Record Event

1. Seleccione Record Event. 2. Seleccione un sintoma que 4. Seleccione su nivel de
describe como se siente. actividad.
3. Seleccione Next. 5. Seleccione Save.

@ Puede consultar la declaracién de las indicaciones de uso y una lista completa
de precauciones, consulte el manual de instrucciones del paciente.

A ADVERTENCIAS

¢ No utilice el sistema pCor™ si tiene alergias o sensibilidad cutanea al hidrogel del electrodo o a los adhesivos de base
acrilica. Se puede producir una irritacion como el enrojecimiento o el picor.

¢ No utilice el sistema pCor si tiene escarificacidon cutdnea en areas donde se requiere la colocacién del dispositivo
(Parche + Sensor).

* No use el sistema pCor si tiene una hinchazdn significativa en el lado izquierdo de su pecho donde se aplica el
dispositivo. Una hinchazdn significativa puede afectar negativamente al funcionamiento del dispositivo.

Si tiene alguna pregunta, contacte con ZOLL
24 horas al dia, 7 dias a la semana: Llamada gratuita (EE. UU.) +1.888.592.3798
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