
טיפול מוכח למטופלים 
הנמצאים בסיכון 

לדום לב פתאומי
מידע למטופלים



?LifeVest-מהו ה   
ה-LifeVest®‎ הוא דפיברילטור לביש שנועד למטופלים 

הנמצאים בסיכון למוות פתאומי. ה-LifeVest מספק הגנה 
למטופל בתקופה שבה מצבו הרפואי משתנה והוא עובר 

 LifeVest-תהליך לקביעת רמת הסיכון המתמשכת שלו. ה
נותן לרופא זמן להעריך את הסיכון ארוך-הטווח של 

המטופל למוות פתאומי ולהכין תוכנית טיפול מתאימה. 
ה-LifeVest הוא קל משקל וקל ללבישה, ומאפשר 

למטופלים לחזור לבצע פעילויות יומיומיות בידיעה שהם 
מוגנים מפני מוות פתאומי. ה-LifeVest הוא מכשיר לא 

 פולשני המנטר באופן רציף את הלב של המטופל. 
אם מזוהה הפרעת קצב מסכנת חיים, המכשיר מספק 

מכת חשמל כדי להחזיר קצב לב תקין. ה-LifeVest פועל 
באופן אוטומטי ואינו דורש התערבות של עוברי אורח. יש 

לו 98 אחוזי הצלחה בהחייאת מטופלים ממצב של דום לב 
פתאומי במכת החשמל הראשונה.2,3,4



?LifeVest-מדוע הרופא רשם לי את ה
הרופא רשם לך את ה-LifeVest משום שאתה נמצא בסיכון 

למוות לבבי פתאומי; משמעות הדבר היא שאתה עלול 
לפתח הפרעת קצב קטלנית ומסכנת חיים. דום לב פתאומי 

יגרום לך לאבד את ההכרה, ולא תהיה מסוגל להזעיק 
עזרה. ה-LifeVest יספק באופן אוטומטי טיפול במכת 

חשמל כדי להחזיר את קצב הלב שלך למצב תקין – בכל 
מקום שבו תהיה וללא צורך בהתערבות של עוברי אורח.

איך זה עובד?
ה-LifeVest מנטר את הלב שלך באופן רציף. אם מזוהה 

קצב לב לא תקין, ה-LifeVest משמיע התרעת אזעקה כדי 
לבדוק אם אתה בהכרה. אם אתה בהכרה ומסוגל להגיב, 
יהיה עליך ללחוץ לחיצה ממושכת על כפתורי התגובה של 

המכשיר כדי למנוע הפעלה של מכת חשמל. אם הלב שלך 
מפתח הפרעת קצב מסכנת חיים, לא תהיה בהכרה ולא 

תוכל להגיב. במצב כזה, ה-LifeVest יפעיל באופן אוטומטי 
מכת חשמל כדי להחזיר את קצב הלב שלך למצב תקין. 

מה עליי לעשות?
עליך ללבוש את ה-LifeVest כל הזמן, גם בזמן השינה. 

מוות פתאומי יכול להתרחש בכל עת, והוא מתרחש ללא 
כל אזהרה. עליך להסיר את ה-LifeVest רק בזמן אמבטיה 

או מקלחת קצרה. 

המכשיר מגיע עם שתי סוללות. בכל יום תצטרך להשתמש 
בסוללה אחת ולטעון את השנייה.



מה עליי לעשות במקרה של התרעה?
אם קיבלת התרעה על כך שאתה סובל מהפרעת קצב 

מסכנת חיים, לחץ לחיצה ממושכת על כפתור התגובה של 
המכשיר. במקרה של התרעות או הודעות אחרות, בדוק את 

התצוגה ופעל בהתאם להוראות. אם אתה נמצא בסביבה 
בה אתה חשוף לרעש חזק או לרטט חזק בזמן שאתה לובש 
את ה-LifeVest, עליך לשים לב למכשיר כדי שתוכל להגיב 

להתרעות. לדוגמה, רכיבה על אופנוע יכולה לגרום לרטט 
ולהקשות על מטופלים מסוימים לשמוע את ההתרעות, 

דבר שיכול להוביל לקבלת טיפול שלא לצורך.

במקרה של דום לב פתאומי, לא תהיה מסוגל להגיב מכיוון 
שתאבד את ההכרה. המכשיר ייתן לך מכת חשמל באופן 

אוטומטי; אתה לא תרגיש את הטיפול ולא תזכור אותו. 
התקשר לרופא שלך לאחר שתשוב להכרה.

למה אי אפשר פשוט להתקשר למוקד 
חירום?

דום לב פתאומי מתרחש ללא סימני אזהרה. מצב של דום 
לב פתאומי יגרום לך לאבד את ההכרה מייד, ולא יהיה לך 

זמן להזעיק עזרה. גם אם אדם אחר יראה שאתה חווה 
דום לב פתאומי, תצטרך לקבל מכת חשמל באופן מיידי 

כדי להחזיר את קצב הלב שלך למצב תקין. במצב של דום 
לב, כל דקה שעוברת מורידה את סיכויי ההישרדות שלך 

ב-10 אחוזים.1 עם ה-LifeVest, הדפיברילטור ייתן לך מכת 
חשמל כדקה אחת לאחר זיהוי של דום לב. 



עד כמה השימוש ב-LifeVest ישפיע על 
אורח החיים שלי?

ה-LifeVest מאפשר למטופלים לחזור לבצע פעילויות 
יומיומיות כמו עבודה, קניות, ופעילות גופנית מתונה. יש 

להסיר את ה-LifeVest בזמן רחצה, אך מלבד זאת יש 
ללבוש אותו כל הזמן. מכיוון שה-LifeVest נלבש מתחת 

לבגדים, רב האנשים לא ישימו לב שאתה לובש אותו.

?LifeVest-כמה זמן אצטרך להשתמש ב
משך הזמן שבו תצטרך להשתמש ב-LifeVest תלוי 
במצבך האישי. עליך לדבר על כך עם הרופא שלך. 

ה-LifeVest נועד לשמש אותך כל עוד אתה נמצא בסיכון 
 LifeVest-גבוה למוות פתאומי. רוב האנשים לובשים את ה

באופן זמני, עד שמצבם משתפר או עד שנקבעת עבורם 
תוכנית טיפול לטווח ארוך.

אם יש לך שאלות, אתה מוזמן להתקשר לשירות 
הלקוחות של ZOLL LifeVest, הזמין 24 שעות 

.‎+972 372 19611 ביממה, במספר
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