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Informacién del paciente

7



¢ Qué es la insuficiencia cardiaca?

La insuficiencia cardiaca es una afeccién en la que el misculo cardiaco
no puede bombear suficiente sangre para satisfacer las necesidades
del cuerpo. Cada afio, aproximadamente un millén de pacientes

son hospitalizados por insuficiencia cardiaca’, y casi 1 de cada 3
pacientes necesita volver al hospital en un plazo de 3 meses.?

El tratamiento temprano
es importante

El tiempo después de un evento de insuficiencia cardiaca puede ser un
periodo vulnerable. Su doctor elaboraré un plan disefiado para que
pueda retomar sus actividades normales y no vuelva al hospital.

A menudo, puede producirse un empeoramiento de la insuficiencia
cardiaca sin que note ningin signo o sinfoma, lo que dificulta
la accién temprana de su proveedor de atencién médica.

¢Como ayuda el sistema
de control de la insuficiencia

cardiaca (HFMS)* ZOLL®2

El HFMS ZOLL es una tecnologia avanzada que ayuda a su equipo
de atencién a comprender su afeccién y cémo estd respondiendo
a los diferentes tratamientos prescritos por su doctor.

Con el HFMS ZOLL, su equipo de atencién recibird informacién
sobre su afeccién que le permitird recomendar cambios en su
plan de atencién antes de que tenga cualquier sintoma.

Un estudio reciente ha demostrado que
el uso del HFMS ZOLL puede reducir sus
posibilidades de ser hospitalizado para
que pueda centrarse en vivir su vida.®

Cada afo, aproximadamente

1 MILLON

de pacientes son
hospitalizados por
insuficiencia cardiaca.’

NO ESTA SOLO

El HFMS ZOLL garantiza

que su médico tenga acceso
a su informacién para que
reciba atencién proactiva
y oportuna.




¢Como se empieza a usar el
HFMS ZOLL?

Una vez que su doctor le recete el sistema para el manejo de la insuficiencia
cardiaca (Heart Failure Management System, HFMS ZOLL), usted recibiré
un paquete por correo que contiene todas las partes del aparato:

El sensor encaja El parche se adhiere Aparato Gateway
en el parche al lado izquierdo en el cargador

Pongase en contacto con ZOLL antes de utilizar su aparato
por primera vez para que podamos ayudarlo con la configuracién.

Si al cabo de dos dias de haber recibido el aparato, usted no nos
llama; un representante de ZOLL lo llamard para ayudarle con la
preparacién y configuracién. Tenga en cuenta que nuestro identificador
de llamadas mostraré el nimero 1.412.968.3658 de Pensilvania.

¢Como ponerse en contacto con nosotros?
Lidmenos las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana al

1.888.592.3798



5Cémo funciona el sistema de
control de la insuficiencia
cardiaca ZOLL?

El HFMS ZOLL ayuda a
su médico a personalizar v
su atencién. »

Este sistema basado en parches *
monitorea los niveles de liquido
pulmonar para que su doctor
pueda ayudarlo a controlar su
insuficiencia cardiaca incluso antes
de que comiencen los signos y
sinfomas. Una vez que tenga el ;
sistema configurado, su equipo de /s U 0 & ...................
doctores lo monitoreard y se pondré y
en contacto con usted cuando sea
necesario. No hay ningin monitoreo 4 ‘ El HFMS ZOLL
ni preocupacién de su parte. , incluye un
pequeno sensor,
aproximadamente
del tamafio de una
caja de Tic Tac, que
se encaja en un
parche que se coloca
en su lado izquierdo.



Aparato
Gateway

ZOLL

El personal entrenado
de ZOLL monitorea sus
datos y enviard alertas
e informes oportunos
a su equipo médico

si cambia algo.

El sensor se comunica con

un aparato del tamarfio de Su equipo médico
un teléfono inteligente que se pondrd en

se utiliza para enviar datos contacto con usted
de forma segura a ZOLL. si es necesario

realizar algin
cambio en su
Nota: plan de atencién
Es importante llevar este médica.

aparato con usted en todo
momento. Su doctor

normalmente
recetard el HFMS
ZOLL durante un
periodo de hasta
90 dias.



Estamos aqui
para ayudarlo.
Puede comunicarse con nosotros

las 24 horas del dia, los 7 dias®
de la semana 3

1.888.592.3798

*Nombre registrado ante la Administracién de Alimentos y Medicamentos (Food and Drug Administration, FDA) de los Estados Unidos: pCor™ Heart Failure and
Arrhythmia Management System
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